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＊わくわくにくるこどもたちへ＊

わくわくカードをわすれないでね！！

カードにはお家
うち

に帰
かえ

る時間
じ か ん

とみんながわくわくにいることを確認
かくにん

するサイ

ンもついているよ。わすれずにもってこよう。もし、わすれてしまってもだ

いじょうぶ。そのままわくわくにこよう。わくわくにいくかお家
うち

に帰
かえ

るかわ

からなくなったらわくわくにいこう。

スタッフさんがお家
うち

の人
ひと

に確認
かくにん

してくれるよ

月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど）

１

野球
やきゅう

をしよう

２

どろけいをしよう

てづくりおやつ
フィッシュ＆チップス

３

お話
はな

し会
かい

４

ゲームをしよう

おひるづくり

カレーライス

６

UNO大会
たいかい

７

工作
こうさく

をしよう

カンぼっくり

８

オセロ大会
たいかい

９

La
ら

・ら
ら

・라
ら

てづくりおやつ

ナポリタン

10

サッカーをしよう

11

ゲームをしよう

おひるづくり
おにぎり＆みそしる

13

カンけりをしよう

14

こおりおに

をしよう

15

アイロンビーズ

16

プラ板
ばん

こうさく

てづくりおやつ

ハンバーガー

17

ジェンガ大会
たいかい

18

ゲームをしよう

おひるづくり

ぶたどん

20

おやすみ

21

かくれんぼ

をしよう

22
わくわく

てづくりおやつ

あそびのひろば

中国
ちゅうごく

にふれよう

23

おやすみ

24

たかおに

をしよう

25

ゲームをしよう

おひるづくり

サンドウィッチ
（ジャム、ツナ、タマゴ）

27

ビンゴ大会
たいかい

28

しっぽとりゲーム

29

わくわく

コンサート

30

将棋
し ょうぎ

大会
たいかい

てづくりおやつ

チキンから揚
あ

げ

http://www.seikyu-sha.com/


保護者
ほ ご し ゃ

のみなさんへ
○おひるづくり

毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

にあるおひるづくりは材料費
ざいりょうひ

200円
えん

です。前日
ぜんじつ

までにスタッフに申
もう

し込
こ

んでください。メニューはカレンダーで確認
かくにん

してください

△てづくりおやつ

桜 本
さくらもと

商店街
しょうてんがい

にあるお弁当
べんとう

工房
こうぼう

で手作
て づ く

りのおやつを作
つく

ってくれます。メニューはカ

レンダーの通
とお

りです。申
もう

し込
こ

みはふだんのおやつと同
おな

じです。

□ゲームをしよう

毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

のゲームをしようのプログラムでは携帯
けいたい

ゲーム機
き

をもってきて遊
あそ

ぶこ

とが可能
か の う

です。とても高価
こ う か

で保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にも子
こ

どもたちにとっても大切
たいせつ

なものだと

思
おも

います。ゲーム機
き

本体
ほんたい

とソフト両 方
りょうほう

に名前
な ま え

を 必
かなら

ず書
か

くようにしてください。

○うわばき

今年度
こ ん ね ん ど

もわくわくが始
はじ

まってから半年
はんとし

近
ちか

くがたちました。うわばきの中
なか

にはよごれ

が目立
め だ

つものも見
み

えてきました。定期的
て い き て き

に家
いえ

に持
も

って帰
かえ

って洗
あら

うようにして下
くだ

さい。

また、汚
よご

れがひどくない場合
ば あ い

でもわくわくでは激
はげ

しく動
うご

いて遊
あそ

ぶことも多
おお

いのでサ

イズの確認
かくにん

をお願
ねが

いします。サイズがあっていないとケガの原因
げんいん

になることがあり

ます。

△がっこう

夏休
なつやす

みがおわりました。長
なが

い休
やす

みのせいかまだ生活
せいかつ

のリズムができていない子
こ

ども

たちもいるようです。わくわくカードやうわばき、わくわくに置
お

いてある着替
き が

えなど

持
も

ち物
もの

の確認
かくにん

をお子
こ

さんとしてみてください。


