
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

News
にゅーす

・おしらせ・알
ある

림
りむ

・balita
ばりた

 

○退園
たいえん

します。（7月
がつ

28日
にち

） 

     달님
たるりむ

クラス
く ら す

   

○あたらしいお友だち
 と も   

です （8月 1 日） 

무궁화
むぐんふぁ

クラス
く ら す

   

        달님
たるりむ

クラス
く ら す

    

○退職
たいしょく

します。（7月
がつ

31日
にち

） 

        五嶋
ご し ま

さん（0.1クラス
く ら す

） 

        坪田
つ ぼ た

さん（幼児
よ う じ

） 

○あたらしい保育者
ほい く し ゃ

です 

        西﨑
にしざき

さん（0.1クラス
く ら す

） 

        町
まち

口
ぐち

さん（フリー
ふ り ー

） 

 

 ８月
がつ

の予定
よてい

 

★4日
にち

 （金
きん

）    にじいろめにゅー 

 9日
にち

 (水
すい

)     えんじけんしん（０さい・２さい） 

19日
にち

 (土
ど

)     おしゃべりまだん （クッキング
く っ き ん ぐ

） 

９月
がつ

の予定
よてい

 

◆７・８日
にち

 (木
もく

・金
きん

)  별님
ぴょるりむ

・달님 FJD
たるりむ       

 

◆1４日
にち

 (木
もく

)     にじいろめにゅー 

◆15日
にち

 （金
きん

）     햇
へん

님
にむ

 FJD２ 

◆20日
にち

 (水
すい

)    えんじけんしん 

◆2２日
にち

 （金
きん

）    무
む

궁
ぐん

화
ふぁ

FJD 

◆2８日
にち

 （木
もく

）    わくわくひろば 

◆29日
にち

 （金
きん

）    にじいろめにゅー 

「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

するように」 

「自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を愛
あい

するように、隣人
りんじん

を愛
あい

しなさい。」（レビ記
れ び き

19：18）   
 

 旧約
きゅうやく

聖書
せいしょ

に書
か

かれている この言葉
こ と ば

は、イエス
い え す

さまによって引用
いんよう

されて、最
もっと

も大事
だ い じ

な いましめ（マタイ
ま た い

22
２ ２

：39
： ３ ９

）として 言
い

われた

ものです。「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

する」ことは、ごく自然
し ぜ ん

な行為
こ う い

でしょう。だか

ら「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

するだけでなく、同
おな

じように 隣人
りんじん

を愛
あい

しなさい」と言
い

われたのだと思
おも

います。もしも自分
じ ぶ ん

を愛
あい

することのできない人
ひと

がいた

ら、隣人
りんじん

を愛
あい

しなさいと言
い

われても、どうしたらいいか分
わ

からないこ

とでしょう。 
 

 「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

する」ということは、自分
じ ぶ ん

が大事
だ い じ

ということですが、当
あ

たり前
まえ

すぎて意識
い し き

しないこともあるでしょう。しかし、いろいろな

経験
けいけん

を重
かさ

ねるにつれて、「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

する」ことは簡単
かんたん

なことでも、決
けっ

して当
あ

たり前
まえ

なことでもないということに気
き

づかされます。 
 

 ある医師
い し

は、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

をしっかり愛
あい

せるようになるには、人生
じんせい

の

最初
さいしょ

の一年
いちねん

の基礎
き そ

工事
こ う じ

が大切
たいせつ

だと言
い

います。「自分
じ ぶ ん

では何
なに

もできない

赤
あか

ちゃんに乳
ちち

を与
あた

え、おむつを換
か

えるなどの 世話
せ わ

が、赤
あか

ちゃんの中
なか

に『
「

自分
じ ぶ ん

は愛
あい

されている』という感覚
かんかく

を しっかり植
う

えつけます」と。

（『
「

神
かみ

さまが見
み

守
まも

る子
こ

どもの成長
せいちょう

』
」

より）「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

する」ことの基礎
き そ

となる土台
ど だ い

は、「愛
あい

される」ことから はじまるのだということでし

ょう。 
 

 イエス
い え す

さまも弟子
で し

たちに「父
ちち

がわたしを愛
あい

されたように、わたしも

あなたがたを 愛
あい

してきた」、だから「わたしが あなたがたを 愛
あい

したように、互
たが

いに 愛
あい

し合
あ

いなさい」（ヨハネ
よ は ね

15
１ ５

：9、12
： ９ 、 １ ２

）と言
い

わ

れました。 
 

「自分
じ ぶ ん

を愛
あい

する」とは、「愛
あい

される」ことからはじまり、「愛
あい

する」

ことによって確信
かくしん

できるものではないかと思
おも

います。誰
だれ

もが大切
たいせつ

な

存在
そんざい

であるからこそ、あなたもわたしも愛
あい

し合
あ

い、お互
たが

いを大切
たいせつ

にし

てほしいというイエス
い え す

さまの願
ねが

いがわたしたちの願
ねが

いとなりますよ

うに。そして この願
ねが

いこそが平和
へ い わ

へとつながるでしょう。 

（チャプレン
ち ゃ ぷ れ ん

 鄭
ちょん

富
ぶ

京
きょん

） 

 

今月
こんげつ

の聖句
せ い く

 

 園庭
えんてい

の木
き

の 切り落とした
き  お    

 枝
えだ

を こどもたちと いっしょに 

かたづけました。 枝
えだ

を動かす
う ご    

と いろいろな生き物
い  も の

が ごそご

そ。 だんごむし、テントウムシ
て ん と う む し

 そして おおきなカエル
か え る

。 

子ども
こ   

たちの歓声
かんせい

とともに あっというまに 器
うつわ

の中
なか

。 

ちいさいバケツ
ば け つ

の中
なか

に おおきなカエル
か え る

が三匹
さんびき

 

押し込められて
お  こ      

いるのを 見た
み  

 保育者
ほい く し ゃ

が 「このかえるさん 

さくら小
しょう

の お池
 い け

に かえしたら？」ときくと 「えー だめだ

よ。 かえるさん おぼれちゃうよ！」と 悲しそう
か な     

な声
こえ

で 即答
そくとう

されました。 「そう？ 泳ぐ
お よ  

の上手
じょうず

だと思
おも

うけど…。」 

  

 いま 流行り
は や  

の遊び
あ そ  

は お部屋
 へ や

の中
なか

で こおりあそび。 

アイスキャンデー型
あ い す き ゃ ん で ー が た

の こおりのなかに きれいなおもちゃが 

はいっているのを とかしたり  キャンディー屋
き ゃ ん で ぃ ー や

さんをしたり

…。 熱中症
ねっちゅうしょう

アラート
あ ら ー と

が 毎日
まいにち

のように 出る
で  

ため みずあそ

びも できない日々
ひ び

。 お部屋
 へ や

遊び
あ そ  

を楽しく
たの     

すごす工夫
く ふ う

が いっ

ぱいです。 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

えんだより  ７・８ ごう 

２０２３．７.３１ 

発行
はっこう

：桜本
さくらもと

保育園
ほ い く え ん

 

０４４（２８８）２５４５ 

こんげつの フォト 

ほごしゃの会
かい

主催
しゅさい

 夕涼み
ゆ う す ず  

会
かい

 

8月
がつ

26日
にち

 (土
ど

) １６：００～１８：００ 

こどもたちが 遊
あそ

べるコーナー
こ ー な ー

と 

お米
こめ

が当た
あ  

る さくらもとくじ 

 

おてがみがでます 

あそびに きてね 

げんきでね 

よろしくおねがいします 


