
 

  さくらわくわく ５月おやつメニュー 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月(げつ) 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど） 

    １ 

リンゴゼリー 

２ 

  だがし 

４ 

おやすみ 

５ 

おやすみ 

６ 

 おやすみ 

７ 

クリーム 

デニッシュ 

８ 

からあげ 

９ 

だがし 

１１ 

ココアあげパン 

１２ 

カレーパン 

１３ 

チョコパン 

１４ 

グレープゼリー 

１５ 

やきそば 

１６ 

だがし 

１８ 

 ワッフル 

１９ 

チーズパン 

２０ 

クリームパン 

２１ 

ジャムパン 

２２ 

チャーハン 

２３ 

だがし 

２５ 

カスタードやき 

２６ 

リンゴパイ 

２７ 

タマゴパン 

２８ 

オレンジゼリー 

２９ 

きなこあげパン 

３０ 

  だがし 

〜おやつ材料

ざいりょう

〜 

パン生地
き じ

《こむぎこ みず さとう マーガリン しお たまご イースト》 

・1 日（金）リンゴゼリー《リンゴ果汁
かじゅう

 ゼラチン さとう》 

・7 日（木）クリームデニッシュ《フロマーカスター デニッシュ生地
き じ

》 

・8 日（金）からあげ《からあげ こむぎこ たまご しお こしょう しょうが にんにく しょうゆ》 

・11 日（月）ココアあげパン《バターロール ココア さとう 植物油
しょくぶつゆ

》 

・12 日（火）カレーパン《カレー じゃがいも 玉ねぎ にんじん 牛肉
ぎゅうにく

》
＞

 

・13 日（水）チョコパン《フロマーチョコ》 

・14 日（木）グレープゼリー《グレープ果汁
かじゅう

 ゼラチン さとう》 

・15 日（金）やきそば《めん ぶたにく キャベツ にんじん 玉ねぎ かつお節
ぶし

 ソース しお こしょう》 

・18 日（月）ワッフル《こむぎこ たまご 調 味 料
ちょうみりょう

 チョコレートソース 粉
こな

ざとう》 

・19 日（火）チーズパン《プロセスチーズ とろけるチーズ》 

・20 日（水）クリームパン《フロマーカスター》 

・21 日（木）ジャムパン《フレッシュいちご》 

・22 日（金）チャーハン《こめ たまねぎ にんじん グリンピース ネギ たまご》 

・25 日（月）カスタードやき《こむぎこ たまご 植物油
しょくぶつゆ

 はつみつ コーン さとう ストロベリーソース》 

・26 日（火）リンゴパイ《リンゴ さとう パイ生地
き じ

》 

・27 日（水）タマゴパン《タマゴ マヨネーズ》 

・28 日（木）オレンジゼリー《オレンジ果汁
かじゅう

 ゼラチン さとう》 

・29 日（金）きなこあげパン《バターロール きなこ さとう 植物油
しょくぶつゆ

》 



 

大島わくわく ５月おやつメニュー 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月(げつ) 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど） 

   4/30 

たぬきにぎり 

１ 

キャラメルロール 

２ 

  だがし 

４ 

おやすみ 

５ 

おやすみ 

６ 

 おやすみ 

７ 

ウィンナーパン 

８ 

クリームデニッシュ 

９ 

だがし 

１１ 

カレーパン 

１２ 

ココアあげパン 

１３ 

やきそば 

１４ 

チョコパン 

１５ 

グレープゼリー 

１６ 

だがし 

１８ 

チーズ・チーズ 

１９ 

ワッフル 

２０ 

チャーハン 

２１ 

クリームパン 

２２ 

ジャムパン 

２３ 

だがし 

２５ 

りんごパイ 

２６ 

カスタード焼 

２７ 

きなこあげパン 

２８ 

たまごパン 

２９ 

オレンジゼリー 

３０ 

  だがし 

〜おやつ材料

ざいりょう

〜 （パン生地
き じ

・・・小麦粉
こ む ぎ こ

 水
すい

 砂糖
さ と う

 マーガリン 卵
たまご

 塩
しお

 イースト） 

・1 日（金）キャラメルロール《キャラメルソース》 

・7 日（木）ウィンナーパン《ポークーソセージ》 

・8 日（金）クリームディニッシュ《フローマカスター(裏面
うらめん

参照
さんしょう

)》 

・11 日（月）カレーパン《カレー じゃがいも 玉ねぎ にんじん 牛肉
ぎゅうにく

》
＞

 

・1２日（火）ココアあげパン《バターロール ココア さとう 植物油
しょくぶつゆ

》 

・1３日（水）やきそば《めん ぶたにく キャベツ にんじん 玉ねぎ かつお節
ぶし

 ソース しお こしょう》 

・1４日（木）チョコパン《フロマーチョコ》 

・1５日（金）グレープゼリー《グレープ果汁
かじゅう

 ゼラチン さとう》 

・1８日（月）チーズ・チーズパン《プロセスチーズ とろけるチーズ》 

・19 日（火）ワッフル《こむぎこ たまご 調 味 料
ちょうみりょう

 チョコレートソース 粉
こな

ざとう》 

・20 日（水）チャーハン《こめ たまねぎ にんじん グリンピース ネギ たまご》 

・21 日（木）クリームパン《フロマーカスター》 

・22 日（金）ジャムパン《フレッシュいちご》 

・25 日（月）りんごパイ《りんご 砂糖
さ と う

 パイ生地
き じ

》 

・26 日（火）カスタードやき《こむぎこ たまご 植物油
しょくぶつゆ

 はつみつ コーン さとう ストロベリーソース》 

・19 日（火）チーズパン《プロセスチーズ とろけるチーズ》 

・21 日（木）ジャムパン《フレッシュいちご》 

・22 日（金）チャーハン《こめ たまねぎ にんじん グリンピース ネギ たまご》 

・25 日（月）カスタードやき《こむぎこ たまご 植物油
しょくぶつゆ

 はつみつ コーン さとう ストロベリーソース》 

・26 日（火）リンゴパイ《リンゴ さとう パイ生地
き じ

》 

・27 日（水）きなこあげパン《バターロール きなこ 砂糖 植物油》 

・2８日（木）タマゴパン《タマゴ マヨネーズ》 

・29 日（金）オレンジゼリー《オレンジ果汁 ゼラチン 砂糖
さ と う

》 

 

 

・28 日（木）オレンジゼリー《オレンジ果汁
かじゅう

 ゼラチン さとう》 

・29 日（金）きなこあげパン《バターロール きなこ さとう 植物油
しょくぶつゆ

》 



1 2

4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16

18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

1

2

4

5

7

8

9

11

12

13

14

15

16

18

19

20

21

22

23

25

26

27

28

29

30

2020


	さくら５月のおやつ表（2020年度）
	大島５月のおやつ表（2020年度）
	東大島おやつ表 ５月

